Speiseplan vom 14.01.2019 bis 20.01.2019

N~ .
%Ié Caritas

ey Gutersloh

Helfen. Pflegen. Beraten.

Menu 1 Menu 2 Dessert
g Schweineragout Holsteiner Art Ravioli mit Kasefullung
g Salzkartoffeln Tomatensol3e Erdbeerjoghurt
s Rote Beete Apfelsalat Eisbergsalat
= Pfannengyros (Pute)
I Geflugelsol3e Topfenknddel mit Aprikosenfullung , , .
c Butterreis VanillesoRe Vanillepudding mit Krokant
a Krautsalat
G
S . .
2 Norddeutscher Eintopf mit Fleischkl63chen Kartoffelauflauf mit Gemuse Heidelbeerquarkspeise
= Sahnesolie
=
@ k k mit Frischkasefill
7] Hacksteak mit Frischkasefullung Bauernfruhstuck vegetarisch
e BratensoRRe . S .
o Bratensolie Milchreis mit Zucker und Zimt
c Salzkartoffeln
c Gurkensalat
o Bauernsalat
Q
o Backfischfilet
8 Zitronensol3e Spinat Auflauf :
it Salzkartoffeln Sahnesol3e Apfelkompott mit Sahne
- Gurkensalat
(@)
8
g Weil3er Bohneneintopf mit Fleischeinlage Pichelsteiner Eintopf Fruchtjoghurt
o
n
Rinderkraftbriihe mit Griel3kl6l3chen Rinderkraftbriihe mit Griel3kl6f3chen
(@] . .
o Rinderroulade Rinderroulade
= Bratensol3e Bratensol3e Cappuccinopudding
8 Karottengemuse Romanesco

Petersilienkartoffeln

Petersilienkartoffeln

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!



